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Křesťanská Základní škola a Mateřská škola Jana Husa 

Šujanovo náměstí 356/1, Brno, 602 00    IČ: 713 40 955 

 34. PROVOZNÍ ŘÁD MATEŘSKÉ ŠKOLY 

 

Schválil Mgr. Martina Horčicová 

Zpracoval Mgr. Martina Horčicová 

Projednáno na pedagogické radě 25. 8. 2025 

Směrnice nabývá platnosti dne: 1. 9. 2025 

 

 

Obecná ustanovení 

 

Na základě ustanovení písmene a) odstavce 1 § 165 zákona č. 561/2004 Sb. o předškolním, 

základním středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) v platném znění a na 

základě odstavce 2) §7 zákona č. 258/2000 Sb. o ochraně veřejného zdraví v platném znění vydávám 

jako statutární orgán školy tuto směrnici. Směrnice je zpracována podle prováděcí vyhlášky č. 

410/2005 Sb. o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro 

výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých, v platném znění. Směrnice je součástí organizačního řádu 

školy.  

 

Provozní řád je soubor pravidel a opatření spojených se zajištěním hygienických podmínek a 

prostorové podmínky, vybavení, provoz, osvětlení, vytápění, mikroklimatické podmínky a úklid. 

Zohledňuje věkové a fyzické zvláštnosti dětí, podmínky jejich pohybové výchovy a otužování, pitný 

režim. 

 

 

 

I. Stanovená kapacita 
 

Dvě třidy po 15 dětech (celkem 30 děti), plocha herny v obou třidách má přes 60 m2, slouží též jako 

ložnice. 

 

Režim dne – časové rozvržení 

 

7:00–8:15 

 příchod dětí, spontánní hry, individuální činnost nabízená učitelkou, 

průběžná předškolní příprava 
 

8:15 – 8:45 

 společné zahájení dne, pohybové aktivity 

 ranní společný kruh: nabídka řízené činnosti učitelkou (hudební, dramatické, výtvarné činnosti, 

hry a ostatní zájmové činnosti), volné činnosti  

 veškeré činnosti vycházejí z konkrétní situace dne, děti mají možnost volby a individuálního 

dokončení činnosti 

 

8:45 – 9:15 

 svačina, osobní hygiena 
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9:15 – 11:15 

 příprava na pobyt venku, pobyt venku, v případě špatného počasí náhradní činnost 

 

11:15 – 11:30 

 převlékání, osobní hygiena, příprava na oběd      

 

11:30 – 12:00 

 oběd  

 

12:00– 12:30 

 osobní hygiena, vyzvedávání dětí 

 

12:15 – 12:45 

 intenzivní předškolní příprava pro předškoláky 
 

12:45  

 vyzvedávání předškoláků odcházejících po obědě 
 

12:30 – 14:15 

 poslech pohádek, biblických příběhů 

 spánek a odpočinek dětí, respektující rozdílné potřeby dětí, individuální práce s dětmi s nižší 

potřebou spánku  

 volné hry 
 

14:15 – 14:30  

 vstávání, osobní hygiena, svačina 
 

14:30 – 16:30 

 odchod dětí domů 

 volné činnosti a aktivity dětí řízené pedagogickým pracovníkem, zaměřené především na hry; 

zájmové činnosti a pohybové aktivity. 

 v případě pěkného počasí pobyt na hřišti MŠ 

       
Za příznivého počasí tráví děti venku přibližně dvě hodiny. Důvodem vynechání pobytu venku jsou: 

silný vítr, déšť, mlha, znečištěné ovzduší nebo teplota pod – 10 °C, stejně tak vysoké teploty v letních 

měsících. 

 

Denní režim je dostatečně pružný, umožňuje reagovat na individuální možnosti a aktuální potřeby dětí. 

V mateřské škole je dostatečně dbáno na soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se do klidného 

koutku a neúčastnit se společných činností, je jim to umožněno. Stejně tak i možnost soukromí při 

osobní hygieně. Dětem mladším 3 let je zajištěný nenáročný program zajišťující základní podmínky k 

uspokojování jejich potřeb.  

 

II. Hygiena, pohybové aktivity 

 

HYGIENA 

Děti mají možnost koupelnu navštěvovat dle své potřeby, dle potřeby učitelka při hygieně individuálně 

dítěti pomáhá. Toaletní papír je umístěný na stěně v držácích tak, aby na ně děti dostaly. Každé dítě 

má svůj ručník na své značce.  
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POBYT VENKU 

Doba pobytu venku: 9:15 – 11:15 s tím, že učitelky přiměřeně reagují na povětrnostní podmínky a 

přizpůsobují délku pobytu venku (delší nebo zkrácený pobyt venku, popřípadě se vůbec pobyt venku 

nekoná – déšť, inverze, silný mráz apod.) V letních měsících se provoz přizpůsobí tak, aby bylo možné 

provádět činnost dětí ve venkovním prostředí pozemku.  

 

OTUŽOVÁNÍ 

Zajištěno vzduchem – pravidelné větrání třídy, učitelka i školnice sleduje  

vytápění školy, reguluje přiměřenou teplotu (teploměry ve všech prostorách MŠ). Zajištěn je 

dostatečný pobyt venku s kontrolou vhodného oblečení, v letním období větráním.  

 

POHYBOVÉ AKTIVITY 

Pohybové aktivity se uskutečňují při dodržování bezpečnostních zásad v herně, pohybové aktivity jsou 

zařazeny v rámci denního režimu mezi činnosti řízené pedagogem, a to zejména v ranních hodinách od 

8:30 – 9:00, dále pak podle potřeby. 

Při pobytu v herně se zaměřujeme zejména na kompenzační cvičení (správně držení těla, pružnost 

pohybového aparátu, smysl pro rovnováhu apod.) a pohybovou koordinaci, příp. spojení pohybu 

s hudbou; tyto aktivity realizujeme formou her a relaxačních činností 

 

VYBAVENÍ 

Během pohybových aktivit využíváme měkké míče různých velikostí, lavičky, žíněnku, kruhy, 

gumová zvířátka na „ježdění“ a skákání (pro posilování všech svalových skupin i trénování smyslu pro 

rovnováhu) a další pomůcky vhodné pro hra dětí; hlavní důraz je však kladen na relaxační aktivity a na 

cvičení s pomocí a oporou vlastního těla. 

Veškeré vybavení k pohybovým aktivitám je uloženo v herně tak, aby si je děti mohly během dne dle 

zájmu samy vybírat ke hrám. 

1x za měsíc využíváme také tělocvičnu základní školy. 

Pohybové aktivity jsou hlavní náplní pobytu venku. 

 

ODPOČINEK, SPÁNEK, RELAXACE 

Doba odpočinková: od 7:00 hod. – dle individuální potřeby mají děti možnost odpočívat a relaxovat na 

místech tomu vymezených ve třídách (relaxační koutky).  

12:30– 14.30 děti odpočívají na molitanových lehátkách nebo ve svých postýlkách spánkem, s 

možností náhradních aktivit pro děti se sníženou potřebou spánku (relaxace na lehátku 30 minut). 

Pokud dítě potřebuje spánkový režim, je mu umožněn. 

 

 

 

 III. Údržba venkovních hracích ploch: 

 

PROSTOR A VYBAVENÍ 

K pohybovým aktivitám venku je využíván oplocený pozemek s lavičkami, prolézačkami a dvěma 

houpačkami.  Hračky a sportovní potřeby pro aktivity venku jsou uloženy v boxu v prostorách hřiště. 

 

ÚDRŽBA PÍSKOVIŠTĚ 

Denně kontrola stavu před příchodem dětí a pohrabání, dle potřeby úklid: přesívání, nakypření, 

pokropení vodou. Pro snížení rizik kontaminace je pískoviště zakryto krycí sítí. Jedenkrát za 3 roky 

bude odeslán vzorek písku k prověření do laboratoře a dle nutnosti bude provedena výměna písku. Při 

podezření na kontaminaci bude laboratorní vyšetření provedeno ihned a dětem bude zamezen na 

pískoviště přístup do obdržení výsledků či do nápravy stavu. Před sezónou bude pískoviště překopáno 

a přeryto. 
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ÚDRŽBA TRÁVNÍKU A DOPADOVÝCH PLOCH KOLEM HERNÍCH PRVKŮ 

Denně před příchodem dětí kontrola stavu, cizí předměty budou odstraněny, místa po nálezu 

případných exkrementů zvířat očištěna a dezinfikována. Trávník bude pravidelně sečen tak, aby výška 

trávy umožňovala jeho bezpečnou kontrolu. 

 

ÚDRŽBA VENKOVNÍCH HERNÍCH PRVKŮ 

Denně bude provedena vizuální kontrola stavu před příchodem dětí, shledanou závadu pracovník ihned 

nahlásí vedení MŠ nebo ředitelce školy, herní prvek označí výstražnou značkou a do odstranění 

závady bude dětem znemožněno jeho používání. Jedenkrát za rok bude pozvána ke kontrole inspekce 

dětských hřišť. 

 

 

IV. Prostorové podmínky a vybavení MŠ: 

 

Prostor pro pobyt dětí v MŠ – herna, třída: splňuje zákonnou podmínku volného prostoru místnosti. 

Prostor pro odkládání oděvů a obuvi – šatna: se nachází u každé třídy, vyhovuje svým rozměrem pro 

umístění dětí dle kapacity třídy. Pobytové místnosti pro děti jsou vybaveny nábytkem, který 

zohledňuje rozdílnou tělesnou výšku dětí. V pobytových místnostech jsou vytvořeny relaxační koutky 

s odpovídajícím vybavením. 

Hračky a didaktické pomůcky, které mají děti volně k dispozici, jsou umístěny v nábytku v dostupné 

výšce. Podlahy v pobytových místnostech a na chodbách jsou opatřeny PVC, koberci a dlažbou. 

Otevírání oken je zajištěno. 

Šatny jsou vybaveny věšáky, úložnými boxy a lavicemi. Centrální lékárnička je umístěna ve třídě 

Koťátek. Kniha úrazů je v kanceláři ředitelky ZŠ A MŠ. Obsah kontroluje a doplňuje pověřený 

pracovník vždy k zahájení školního roku a pak průběžně podle výsledků kontrol. Menší příruční 

lékárničky jsou umístěny ve třídách mimo dosah děti a též jsou určeny i pro pobyt venku. 

 

V. Zásobování vodou, pitný režim, stravování 

PITNÝ REŽIM 

Pitná voda je odebírána z veřejného vodovodu, kontrolu hygienických limitů tedy provádí správce 

veřejného vodovodu. Děti mají ve třídách i na zahradě k dispozicí bezpečně uzavíratelné nádoby, ze 

kterých si dle potřeby mohou odlít do svých hrnečků. U dvouletých dětí bude pitný režim řešen 

individuálně po dohodě s rodiči. U svačin a obědů má každé dítě vlastní hrneček s nápojem. Střídají se 

různé druhy čajů, džus, sirupy, mléko, mléčné zakysané nápoje, kakao, bílá káva atd. Starší děti se 

obsluhují samy, mladším dopomáhají učitelky. Z kapacitních hledisek dodávka vody splňuje 

požadavky vyhlášky č. 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích (na 1 dítě v předškolním věku musí 

být k dispozici nejméně 60 l vody na den). 

 

ORGANIZACE STRAVOVÁNÍ DĚTÍ 

Podmínky stravování dětí včetně ceny stravného jsou stanoveny ve vnitřním řádu školní jídelny, který 

je zveřejněn na přístupném místě ve škole na nástěnce ŠJ a v šatně dětí MŠ. 

Při přípravě jídel postupuje školní jídelna podle vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování a řídí 

se platnými výživovými normami a zásadami zdravé výživy.  

Dítě přihlášené k celodennímu pobytu v mateřské škole má nárok denně odebrat dopolední svačinu, 

oběd a odpolední svačinu.  

Kromě jídel zajišťuje „ŠKOLNÍ JÍDELNA HORNÍ“ i částečný pitný režim.  
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Rodiče stravu odhlašují i přihlašují dva dny předem do 10:00 prostřednictvím on-line systému 

dostupném na www.strav.nasejidelna.cz/0376. 

Při onemocnění, má dítě nárok na jídlo pouze první 2 dny, než je dítě odhlášeno ze stravování. Rodiče 

mohou jídlo vyzvednout ve vlastních jídlonosičích mezi 11:30 a 12:00 ve školní jídelně. 

 

VI. Údržba prostor MŠ 

Pro čištění a úklid školy jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovních náplních 

provozních zaměstnanců.  

 

ÚKLID 

Úklid je prováděn v následujícím rozsahu: a) denně setřením všech podlah a povrchů na vlhko, u 

koberců vyčištěním vysavačem, 

 denně vynášením odpadků, 

 denně za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem umytím umyvadel a WC 

 nejméně jednou týdně omytím omyvatelných částí stěn hygienického zařízení a dezinfikováním 

umýváren a záchodů, 

 nejméně dvakrát ročně umytím oken včetně rámů a svítidel, 

 nejméně dvakrát ročně celkovým úklidem všech prostor 

 malováním jedenkrát za 3 roky nebo v případě potřeby častěji. 

 

 

UKLÁDÁNÍ LEHÁTEK A LŮŽKOVIN 

Ukládání lehátek a lůžkovin je prováděno denně, vedle třídy „Koťátek“ je umístěn sklad lehátek a 

lůžkovin.  Lůžkoviny jsou uloženy ve větratelných boxech. Pyžama jsou ukládána společně 

s lůžkovinami.  Provětrání se provádí denně přibližně 1 hod. před použitím, delší provětrání se provádí 

1x měsíčně při převlékání lůžkovin. 

 

VÝMĚNA PRÁDLA 

Výměna lůžkovin se provádí 1x za měsíc, dle potřeby ihned. Výměna ručníků a pyžam 1x za týden, 

dle potřeby ihned. 

 

ZPŮSOB PRANÍ PRÁDLA 

Praní zajišťuje školnice a uklízečka v místnosti tomu určené.  

 

ZPŮSOB MANIPULACE S PRÁDLEM 

Čisté prádlo se skladuje v uzavíratelných, větratelných vydezinfikovaných plastových krabicích 

v místností určené pro skladování postýlek a lůžkovin. Plastové krabice jsou dezinfikované 2x ročně. 

Za čistotu prádla, za kontrolu čistoty a ukládání prádla zodpovídá školnice a uklízečka. Znečištěné 

lůžkoviny (zvratky, pomočené povlečení) dá školnice/uklízečka do igelitového jednorázového 

uzavřeného obalu a téhož dne předá rodiči při odchodu dítěte z mateřské školy na vyprání domů. 

Papírové ručníky jsou doplňovány dle potřeby. 
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MANIPULACE SE VZNIKLÝMI ODPADY 

V mateřské škole se třídí vznikající odpady. Každý den je školnice odnáší do prostor určených 

v prostorách budovy školy k ukládání tříděného odpadu. Odkud jsou dle stanoveného harmonogramu 

odváženy externí firmou. 

 

MANIPULACE S PLENAMI 

V případě potřeby jsou prostory třídy Koťátek (určená i pro děti dvouleté) vybaveny přebalovací 

podložkou a košem na použité pleny a možností mytí a dezinfekce nočníků v prostoru odděleném od 

prostoru užívaného dětmi. 

 

VII.  Mikroklimatické podmínky 

 

Sledováním a dodržováním mikroklimatických podmínek posilujeme imunitní systém dětí, zejména 

správně větranými prostory a vhodnou teplotou v místnosti, pobytem venku, vyjma extrémních teplot a 

silného deště, a za vhodného počasí vzdušnými lázněmi. 

 

TEPLOTY VZDUCHU A VĚTRÁNÍ 

Všechny prostory využívané pro pobyt dětí jsou buď přímo větratelné, nebo zajištěn vzduchu – 

technikou. Intenzita větrání odpovídá požadavkům přílohy č. 3 vyhlášky č. 410/2005 Sb. o 

hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání 

dětí a mladistvých. Okna jsou zajištěna proti rozbití v důsledku průvanu.  

V průběhu celého dne je prováděno větrání vnitřních prostor mateřské školy. Pravidelné větrání 

zajišťují všichni zaměstnanci mateřské školy. 

Všechny prostory využívané pro pobyt dětí v budově školy – herny, šatny, WC, výdejna stravy jsou 

buď přímo větratelné, nebo je větrání zajištěno vzduchotechnikou. 

Pravidelné větrání, podle aktuálního stavu ovzduší: - ráno před příchodem dětí do třídy intenzivní 

vyvětrání – v průběhu dne krátké, ale intenzivní větrání – během odpoledního odpočinku dětí. 

Provoz mateřské školy se přeruší v případě, že tři dny po sobě klesne minimální teplota vzduchu v 

těchto prostorech pod hodnotu uvedenou v příloze č. 3 k této vyhlášce. 

Zimní období – tg min 20 °C  

Letní období – tg max 28 °C 

Při extrémních venkovních teplotách, kdy je tg max vyšší než 31 °C, musí být přerušen provoz nebo 

zajištěno pro děti jiné náhradní opatření, např. jejich pobytem mimo budovu a zajištěním pitného 

režimu. 

Relativní vlhkost je celoročně v rozmezí 30–65 %.  

Zohledněna musí být aktuální epidemiologická situace, klimatické podmínky, povětrnostní podmínky 

a stav ovzduší.                                                            

                                                                        

HLUK 

Mateřská škola neprovozuje žádnou činnost, při které by hluk překračoval hygienické limity. Pokud 

jsou ve škole prováděny opravy a podobné práce, je s dodavateli smluvně ujednáno, že hlučné práce 

budou prováděny zásadně v době mimo výuku. Mateřská škola je umístěna v parčíku historické 

budovy masívními zděnými stěnami a novými dřevěnými okny na Šujanově náměstí. Nejbližší 

komunikace je vzdálená 300 m od budovy MŠ. Před hlukem ji chrání okolní zástavba, takže hladina 

hluku pronikajícího zvenčí do budovy nepřekračuje hygienické limity. 

  

OSVĚLENÍ 
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Prostory mateřské školy mají zajištěno vyhovující denní i umělé osvětlení. Úroveň denního i umělého 

osvětlení prostorů se zobrazovacími jednotkami je v souladu s normovými hodnotami a požadavky. 

Pro ochranu před oslněním a pro zajištění zrakové pohody jsou okna opatřena závěsy.  

 

 

VIII. Závěrečná ustanovení  

 

1. Kontrolou provádění ustanovení tohoto provozního řádu je statutárním orgánem školy pověřena 

vedoucí učitelka mateřské školy. 

 

2. Uložení v archivu školy se řídí spisovým řádem školy.  

 

 

3. Podle § 30 školského zákona č. 561/2004 Sb. zveřejňuje ředitelka školy tento řád následujícím 

způsobem: vyvěšením v mateřské škole a na webových stránkách školy.  

 

4. S tímto řádem byli seznámeni všichni zaměstnanci školy a rodiče dětí v MŠ. 

 

 

 

 

 

V Brně dne 25. 8. 2025                                         Mgr. Martina Horčicová 

                                                                    ředitelka ZŠ a MŠ Jana Husa 


